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Pr§ce spolku by se dala rozdŊlit do nŊkolika z§kladn²ch oblast²:

 

 Kaġt§nek - rodinn® centrum s pestrou nab²dkou sluģeb pro rodiny s dŊtmi

 VrbŊnka - dŊtskĨ lesn² klub 

 PomnŊnka - komunitn² ġkola

 TurisŠ§k ï turistickĨ odd²l dŊt² a ml§deģe

 ļinnosti plynouc² z povŊŚen² SPOD - vzdŊl§v§n² pŊstounŢ, poradenstv² atd.



V roce  2024 jsme zŢstali vŊrn² projektŢm z pŚedchoz²ch let: Komunitn² ġkola 

PomnŊnka, DŊtskĨ lesn² klub VrbŊnka, Rodinn® centrum Kaġt§nek, turistickĨ odd²l, 

setk§v§n² sv®pomocnĨch skupin, vzdŊl§v§n² dŊt², ml§deģe a rodiļŢ a vzdŊl§v§n² 

pŊstounŢ. 

ProbŊhly dny otevŚenĨch dveŚ² ve ġkole i v lesn²m klubu, nŊkolik pŚedn§ġek, 

workshopŢ a kurzŢ. 

Spolupracovali jsme na dalġ²ch projektech s druhĨmi spolky a organizacemi. 

Na jaŚe 2024 jsme podali evropskĨ projekt s n§zvem Inovujeme vzdŊl§v§n² 

na Valaġsku, kterĨ byl ¼spŊġnŊ schv§len a bŊģ² od ļervna 2024 po dobu tŚ² 

n§sleduj²c²ch let. Jsme r§di, ģe i d²ky t®to dotaci mŢģeme kvalitnŊ pracovat 

s dŊtmi a ml§deģ².

Na jaŚe roku 2024 jsme tak® poprv® v historii organizace vyjeli na teambuildingovĨ 

pobyt na Jiģn² Moravu a str§vili jsme plodnĨ v²kend s n§vġtŊvou firmy Sonnentor.

Na konci ġkoln²ho roku 2023/24 jsme poŚ§dali Akademii v kinŊ SvŊt, kde 

vystoupily dŊti z VrbŊnky, PomnŊnky a naġi absolventi. Akademii poŚ§d§me 

pro veŚejnost jednou za 2 roky. 

V l®tŊ 2024 jsme pŚistoupili k vŊtġ²m oprav§m interi®ru a malov§n² budovy RC 

Kaġt§nek, abychom pŚiv²tali klienty v kr§sn®m prostŚed² ve ġkoln²m roce 2024/25.



KAġTćNEK
rodinn® a komunitn² 

centrum



O n§s
  

Rodinn® centrum Valaġsk® Klobouky zah§jilo svoji ļinnost dne 25. 11. 2009. Centrum 

funguje dennŊ a nab²z² otevŚenĨ prostor pro setk§v§n² a vzdŊl§v§n² rodin§m 

s dŊtmi. V²t§ni jsou vġak tak® prarodiļe, tŊhotn® ģeny a ostatn² ļlenov® komunity 

i mimo ni. 

V r§mci tohoto bezpeļn®ho a podpŢrn®ho prostŚed² poskytujeme pestrĨ program 

a sluģby, ve kterĨch si kaģdĨ klient mŢģe naj²t to sv®.

Rodinn® centrum je zapojeno do S²Šov§n² a Komunitn²ho pl§nu soci§ln²ch sluģeb 

a p®ļe Brumovska a Valaġskokloboucka. Spolupracujeme s OSPOD v obci 

s rozġ²Śenou pŢsobnost² Valaġsk® Klobouky. 

V roce 2013 jsme obdrģeli povŊŚen² k soci§lnŊ-pr§vn² ochranŊ dŊt². Zaļali jsme tak® 

organizovat vzdŊl§vac² semin§Śe pro pŊstouny a rozġ²Śili sluģby poradenstv². V roce 

2022 jsme z dŢvodu zmŊny legislativy povŊŚen² ukonļili.

Spolupracujeme  s celou Śadou m²stn²ch organizac²: 

ĻSOP Kosenka, Charita VK, Z§kladn² ġkola VK, mateŚsk® 

ġkoly (Val. Klobouky, Brumov-Bylnice, Horn² Lideļ a dalġ²), 

DŊtskĨ domov Smolina, MAS, Mikul§ġskĨ jarmek apod.



Naģe c²le

   

ü   Rozvoj aktivn²ho a tvoŚiv®ho ģivota rodiny, vzdŊl§v§n² dospŊlĨch

ü   Pr§ce s dŊtmi a ml§deģ², neform§ln² a volnoļasov® vzdŊl§v§n² dŊt² a ml§deģe

ü   Rozvoj inovativn²ch metod ve vzdŊl§v§n²  

ü   Utv§Śen² prostoru pro vz§jemn® setk§v§n² rodin za c²lem vz§jemn®ho

      naslouch§n², vĨmŊny zkuġenost², vz§jemn® sluģby, laick®ho poradenstv²

ü Podpora vrstevnickĨch vztahŢ mezi dŊtmi, komunitn² ģiv® a bezpeļn® prostŚed²

ü   Aktivn² tr§ven² voln®ho ļasu dŊt² i dospŊlĨch, rozvoj vŊdomost², dovednost² 

      a osobnostn² rozvoj, budov§n² vztahu kģivotn²mu prostŚed²

ü   Aktivn² pŚ²stup k probl®mŢm, rozvoj komunikaļn²ch dovednost², emoļn²

      inteligence 

ü   N§vrat ke koŚenŢm, zapojen² starġ² generace do komunitn²ho ģivota,  

      mezigeneraļn² dialog

ü   Setk§v§n² sv®pomocnĨch skupin, organizov§n² komunitn²ch akc²

ü   Prevence soci§lnŊ-patologickĨch jevŢ v rodin§ch a prevence neģ§douc²ho

      chov§n² dŊt² a ml§deģe

ü Poskytov§n² psychologick®ho, soci§ln²ho a laktaļn²ho poradenstv²



Co u n§s najdete...

ü hernu, tŚ²du, klubovnu

ü poradenskou m²stnost

ü multifunkļn² m²stnost (snoezelen, 

    vzdŊl§v§n², tvoŚiv® d²lny,

    cviļen², divadlo, sv®pomocn® skupiny, 

    sk§kac² hrad...)

ü kuchyŔskĨ koutek

ü pŚebalovac² pult

ü relaxaļn² m²stnost

ü ping-pong a fotb§lek

ü sek§ļ Ăvġe za 10 Kļñ

ü pŚ²stŚeġek na parkov§n² kol a koļ§rkŢ

ü bezplatn§ parkovac² m²sta

ü zahradu vybavenou hrovĨmi prvky



Sluĥby

ü PSYCHOLOGICK£ PORADENSTVĉ mohou vyuģ²t klienti kdykoliv po pŚedchoz² 

    domluvŊ, schŢzka pak prob²h§ v prostor§ch centra. VĨhodou je dom§c² prostŚed² 

    a celkov§ neform§lnost setk§n² pŚisp²vaj²c² k lepġ² komunikaci obou stran. V r§mci    

    poradenstv² poskytujeme v akutn²ch pŚ²padech tak® krizovou intervenci.

ü ASISTOVANħ KONTAKT RODIĻš S DŉTMI - za pŚ²tomnosti odborn²ka se rodiļe                           

    mohou v pŚ²jemn®m prostŚed² setk§vat s dŊtmi, pokud to z rŢznĨch dŢvodŢ    

    nefunguje pŚirozenŊ.

ü PšJĻOVNA odborn® a popul§rnŊ-nauļn® literatury o t®matech vĨchovy 

    a rodiļovstv², pŢjļovna nos²tek a ġ§tkŢ pro dŊti, ods§vaļek mateŚsk®ho ml®ka 

    a obleļen² na sv§teļn² pŚ²leģitosti pro nejmenġ², 

    didaktickĨch pomŢcek a her.

ü MOĢNOST PRONĆJMU PROSTOR NA OSLAVU NAROZENIN A SOUKROM£  

    AKCE nab²z²me rodin§m i jednotlivcŢm kdykoliv mimo otv²rac² hodiny centra. 

ü LAKTAĻNĉ PORADENSTVĉ ï odborn® poradenstv² v oblasti kojen² a konzultace,

    poskytuje Mgr. Marie Janoġ²kov§, konzultantka organizace Mamila, o. z.



ü SNOEZELEN ïkrouģky v multisenzorick®m²stnosti, pr§ce s jednotlivci 

    i skupinami za c²lem rozvoje smyslŢ, soci§ln²ch dovednost², jemn® motoriky 

    a kognitivn²ch funkc² ï myġlen², pamŊŠ, pozornost, Śeļ atd., ve snoezelen  

    pracujeme tak® individu§lnŊ s dŊtmi se speci§ln²mi potŚebami. 

ü DŉTSKħ LESNĉ KLUB VRBŉNKA  pracuj²c² podle myġlenky lesn²ch

    mateŚskĨch ġkol, kdy dŊti tr§v² co nejv²ce ļasu venku za kaģd®ho poļas²,

    zapojuje rodiļe do organizace projektŢ, akc², slavnost² a dalġ²ch forem

    neform§ln²ho vzdŊl§v§n².

ü KOMUNITNĉ ĠKOLA POMNŉNKA ï setk§v§n² domġkol§kŢ, rozvoj soci§ln²ch   

    dovednost², projektov® dny, badatelsk® krouģky, tandemov® vzdŊl§v§n², 

    workshopy, kurzy, n§vġtŊvy muze², divadel, vĨlety, rozvoj inovativn²ch zpŢsobŢ 

    vzdŊl§v§n² navazuj²c² na dŊtskĨ lesn² klub, umoģŔuje dŊtem v individu§ln²m 

    vzdŊl§v§n² vz§jemnŊ se setk§vat a spoleļnŊ se uļit s radost².

ü TURISTICKħ ODDĉL funguj²c² na skautskĨch principech ï spoleļn® vĨlety 

    do pŚ²rody, jednodenn² i v²cedenn², turistika, pohyb, rozvoj t§bornickĨch   

    dovednost², vztahu dŊt² a ml§deģe k pŚ²rodŊ, ekologii, udrģiteln®mu rozvoji, 

    rozvoj pohybovĨch dovednost², soci§ln²ch dovednost², spolupr§ce a podpora  

    zdrav².



BESEDY A PyEDNćğKY pro dospŠlé

V roce 2024 jsme poŚ§dali nŊkolik pŚedn§ġek 

a workshopŢ pro rodiļe: Bezpeļnost dŊt² 

na internetu, Ġkoln² zralost, Konstruktivn² 

komunikace a kritick® myġlen², Metody pr§ce 

v multisenzorick®m prostŚed² a rozvoj smyslov®ho 

vn²m§n² u dŊt²

Pokraļovaly tak®PodpŢrn® skupiny 

kojen²iLaktaļn² poradnapod veden²m laktaļn² 

poradkynŊ Mgr. Marie Janoġ²kov®.

T®mata podpŢrnĨch skupin: Kojen² a zdravĨ 

vztah s d²tŊtem, Kojen² sourozencŢ, P®ļe o sebe 

v prvn²m roce ģivota d²tŊte, Jak udrģet kontakt 

se svou profes² v dobŊ kojen², Mas§ģe kojencŢ, 

Fotografov§n² kojencŢ a soci§ln² s²tŊ, Dovolen§ 

s miminkem, Senzory play atd.  



KURZY a WORKSHOPY

Kurz prvn² pomoci ï prob²h§ kaģdoroļnŊ 

pro zamŊstnance, prŢvodce, ģ§ky, ļleny turistick®ho

odd²lu a dobrovoln²ky Kaġt§nku, VrbŊnky a PomnŊnky 

z§ģitkovou formou. Kurz je vģdy spojen s aktivn²m 

n§cvikem krizovĨch situac².  

Lektorka: Mgr. Martina Ġer§

PŚedporodn² kurz ï ļtyŚi dvouhodinov§ setk§n² 

s nast§vaj²c²mi rodiļi

T®mata: PŚ²prava na porod, ĠestinedŊl² a p®ļe o sebe, 

PohodovĨ zaļ§tek kojen², P®ļe o miminko 

Lektorky: Mgr. Marie Janoġ²kov§ a Mgr. Mark®ta KŚ²ģkov§ 



KOMUNITNÍ SETKÁVÁNÍ 

Setk§v§n² rodiļŢ ï rodiļe se v r. 2024 setk§vali pravidelnŊ jak v DŊtsk®m lesn²m 

klubu VrbŊnka, tak v Komunitn² ġkole PomnŊnka. Pracovali spoleļnŊ na budov§n² 

dobr®ho klimatu mezi dŊtmi i dospŊlĨmi. Hodnotili dosavadn² pr§ci a vyv§Śeli dalġ² 

vizi. 

Modlitby matek  - setk§n² maminek pŚi modlitbŊ za dŊti. Hnut² 

zaloģily v Anglii dvŊ babiļky pŚi psan² knihy o postaven² dŊt² 

v jejich zemi. Souļ§st² knihy jsou i statistiky o negativn²ch 

jevech jako alkohol, drogy atd., obŊ byly tak otŚeseny tŊmito 

ļ²sly, ģe se zaļaly modlit za sv® dŊti. Bez jak®koliv reklamy 

se ze setk§v§n² dvou ģen stalo celosvŊtov® hnut², kter® pom§h§é

ăBabskĨ ļundrñ - dvoudenn² putov§n² ģen valaġskou pŚ²rodou. Naļerp§n² 

energie, nadhledu, klidué zkr§tka takov® dobit² baterek bez muģŢ a dŊt² J. 





Zimn² pobyt pro rodiny 

V roce 2024 jsme uspoŚ§dali 

pŊtidenn² pobyt pro rodiny s dŊtmi 

na faŚe v Sobot²nŊ v Jesen²k§ch. 

Pobyt byl jiģ 16tĨ a tentokr§t se jej 

z¼ļastnilo 15 rodin, celkem 62 

osob. 

Na pobytu se dŊti uļ² sjezdov® 

lyģov§n², snowboardov§n² 

a chod²me tak® na bŊģky. 

Veļer poŚ§d§me spoleļn® 

aktivity a z§bavn® soutŊģe. 

SpoleļnŊ vaŚ²me. 

Vrac²me se sportovnŊ 

zdatnŊjġ² 

a plni z§ģitkŢ.



PuŠ§k Podyj²

30. 5. ï 2. 6. 2024 se konal puŠ§k rodin. 

Z§kladnu jsme mŊli pŊt dn² v kempu 

Znojmo.

Ve stŚedu veļer byla prohl²dka Znojma, 

z§mek, pivovar, LouckĨ kl§ġter 

a ubytov§n² ve stanech v kempu. 

Ve ļtvrtek byly pŚistaveny dva autobusy, 

kterĨmi jsme jeli smŊr Vranov, prohl²dka 

z§mku a turistickĨ vĨġlap Podyj²m 

na rakouskou stranu ï hrad Hardegg. 

V p§tek jsme mŊli vod§ckĨ den 

a splavili jsme Śeku Dyji do Krhovic. 

PŚes deġtiv® poļas² vġichni aktivitu zvl§dli. 

V sobotu jsme vyrazili do Znojemsk®ho 

podzem², pot® jsme str§vili kr§snĨ den 

ve mŊstŊ Znojmo a vyuģili jsme aktivity 

pŚipraven® mŊstskĨmi organizacemi. 

PuŠ§ku se z¼ļastnilo 130 osob ï 

41 dospŊlĨch a 89 dŊt². 



TURIS£ÁK

V roce 2024 pokraļovala ļinnost turistick®ho odd²lu dŊt² a ml§deģe. 

VĨpravy do pŚ²rody jsme poŚ§dali pravidelnŊ cca jednou nebo dvakr§t 

do mŊs²ce, jednodenn² i v²cedenn². 

Odd²l se skl§d§ ze ļtyŚ druģin: Veverky, Liġky, BobŚi a Lachtani 

V roce 2024 jej navġtŊvovalo: 40 ļlenŢ ve vŊku od 5 do 18 let a 17 ļlenŢ

dospŊlĨch 

Odd²l vedou tŚi vedouc²: Mark®ta Ġob§Ŕov§, Petr Ġob§Ŕ a Tereza 

BŊlaġkov§

Rodiļe dŊt² pŚ²leģitostnŊ pom§haj² s programem, dovozem j²dla a pomŢcek 

nebo s vaŚen²m.

Programu turistick®ho 

odd²lu se pŚirozenŊ ¼ļastn² 

i mladġ² nebo starġ² sourozenci 

dŊt². 



V roce 2024 probŊhly tyto hlavn² vĨpravy:

Lys§ hora a pŚechod Beskyd

Druģinov® vĨpravy ï kaģd§ druģina m§ svŢj c²l

Maroko  ï jednodenn² vĨprava inspirovan§ Markem a marockou kuchyn², vaŚen² 

tajinu

Vidļe ï v²kendovka zamŊŚen§ na prvn² pomoc a transport zranŊn®ho

Pl§Ŕavy ï hra v ter®nu po druģin§ch a plnŊn² ¼kolŢ

Tichov ï orientace v mapŊ a plnŊn² nov§ļkovsk® zkouġky z pŚ²rody

Velk§ Fatra ï pŚechod hor, tŚ²denn² expedice s c²lem v Z§zriv®

Anapurna  ï pobyt na usedlosti na samotŊ a program pro mladġ² ļleny

KomŔa ï sezn§men² se tradicemi kopanic

Kysuce ï tŚ²denn² pŚechod z Ļadce do Karlovic pro starġ² 

DŢbrava ï jednodenn² vĨlet na rozhlednu

RadhoġŠ ï zdol§n² vrcholu a v²kendovka na Beļv§ch, stŚelba ze vzduchovky

Slaviļ²n ï jednodenn² orienŠ§k

ChŚiby ï v²kendovka, zdol§n² vrcholu Brdo a hry pod veden²m starġ²ch ļlenŢ

Zimn² slunovrat ï sauna a oheŔ v TichovŊ





SNOEZELEN 

je multisenzorick§ m²stnost pro dŊti i dospŊl®, ve kter® se pracuje podle konceptu 

rozvoje smyslov®ho vn²m§n². Z§kladem je speci§lnŊ upraven§ m²stnost. DŢleģitŊjġ² 

jsou metody pr§ce snoezelen zamŊŚen® na rozvoj vn²m§n², c²tŊn², myġlen² 

i soci§ln²ch dovednost². 

Koncept rozvinuli psychologov® v Americe a Holandsku nejprve pro klienty 

s postiģen²m a dosahovali velmi dobrĨch vĨsledkŢ v jejich komunikaci a chov§n². 

V souļasn® dobŊ se metoda nevyuģ²v§ pouze pro handicapovan®. 

Aktivity v multisenzorick®m prostŚed² se mŢģou poskytovat vġem 

za ¼ļelem fyzick®ho, psychick®ho i soci§ln²ho rozvoje.

PŚi pr§ci pouģ²v§me hudebn² n§stroje, pozn§vac² a hmatov® krabice 

a panely, kinetickĨ p²sek, drahokamy a spoustu dalġ²ch netradiļn²ch pomŢcek, 

kter® zaujmou dŊti i dospŊl®. 

Ve snoezelen poskytujeme ġk§lu sluģeb ï od krouģkŢ pro dŊti, pro rodiļe a dŊti, 

pŚes t®matick® hodiny pro tŚ²dn² kolektivy, relaxaci aģ po terapie pro jednotlivce 

a skupiny a nab²z²me i lektorsk® ġkolen² v konceptu snoezelen.



Snoezelen  krouģky pro rodiļe a dŊti ï krouģek pro rodiļe a dŊti. V prvn²m 

i druh®m pololet² roku 2024 byl organizov§n 2 x tĨdnŊ.

Krouģek je organizov§n pro rodiļe a dŊti od 10 mŊs²cŢ do 6ti let, vedenĨ 

zkuġenĨm lektorem a nab²zej²c² bezpeļn® prostŚed² a aktivity pro rozvoj 

smyslov®ho vn²m§n², pohybu, jemn® i hrub® motoriky, myġlen² a Śeļi. 

Tr®nujeme pozornost, tvoŚ²me, zp²v§me a na konci kaģd® lekce kr§tce 

relaxujeme. 

Krouģek je pro malou skupinu 8 - 10 dŊt² a jejich 

rodiļe. DŊti mohou udŊlat prvn² krŢļky v dŊtsk®m 

kolektivu, vedeme je ke zdrav®mu sebevŊdom² 

a ke vz§jemn® toleranci. Pro ¼ļast na krouģku 

nen² potŚeba nic umŊt ani si nic nosit s sebou. 

K dispozici m§me pestrou ġk§lu pomŢcek 

a hudebn²ch n§strojŢ, kter® jsou vhodn® 

i pro mal® dŊti.



Dopoledne v lese ï snoezelen  v lese  prob²hal v ļasov® dotaci 180 minut ¼terky 

dopoledne v z§zem² DŊtsk®ho lesn²ho klubu VrbŊnka. 

Principy pr§ce ve snoezelen - rozvoj smyslov®ho 

vn²m§n² - jsme pŚeklopili do venkovn²ho prostŚed² 

a v²ce jsme se zamŊŚili na vyuģit² pŚ²rodn²ch 

prvkŢ a ģivlŢ. Pravidelnou souļ§st² jsou i pohybov®

a sportovn² aktivity.

Tento krouģek 

vyuģ²vali hojnŊ 

i rodiļe, kteŚ² 

v budoucnu 

uvaģuj² 

o zaļlenŊn² 

d²tŊte 

do DŊtsk®ho

lesn²ho klubu

VrbŊnka.



Krouģky pro dŊti z dŊtsk®ho domova ve SmolinŊ

V roce 2024 jsme d§le poskytovali krouģky snoezelen tak® pro dŊti z dŊtsk®ho 

domova. D§vaj² tak dŊtem moģnost rozv²jet sv® schopnosti a dovednosti nejen 

po str§nce smyslov®ho vn²m§n², ale t®ģ v oblasti myġlen², Śeļi a soci§ln²ch 

dovednost². Pro dŊti z DD je snoezelen vŊtġinou jedinĨm krouģkem, kterĨ 

navġtŊvuj². A navġtŊvuj² ho velmi r§dy. 

Terapie ve snoezelen  pro jednotlivce i skupiny. 

Vhodn® pro klienty, kteŚ² maj² probl®m otevŚ²t se. Velmi 

efektivn² pro pr§ci s dŊtmi a dosp²vaj²c²mi. ProstŚed² 

je v²ce neform§ln², samo o sobŊ uvolŔuj²c²é

Relaxace ve snoezelen  je moģn§ individu§ln² nebo 

skupinov§. Po domluvŊ poskytujeme Ś²zenou relaxaci 

s lektorem pro jednotlivce nebo skupiny klientŢ (rodina, 

tŚ²dn² nebo pracovn² kolektivé). Je veden§ na z§kladŊ 

autogenn²ho tr®ninku s prvky aktivn² imaginace a muzikoterapie.

Pron§jem snoezelen  m²stnosti na relaxaci, poradenstv², supervizié





VOLNÁ HERNA A OTEV yENÁ ZAHRADA 

KaģdĨ ļtvrtek dopoledne jsme otevŚeli RC Kaġt§nek 

spoleļn®mu sd²len² a vz§jemn® interakci rodiļŢ a dŊt² ve voln® 

hernŊ. 

PŚ²tomn§ aktivizaļn² pracovnice nab²zela rodiļŢm i dŊtem 

vhodn® aktivity nebo je nasmŊrovala na dalġ² soci§ln² sluģby 

v okol². Informovala je tak® o dalġ²ch moģnostech tr§ven² 

voln®ho ļasu ve mŊstŊ. Aktivizaļn² pracovnice je pravidelnŊ k 

dispozici pro novŊ pŚ²choz² i pro st§vaj²c² klienty centra 

a komunikuje s nimi, co je potŚeba. 

Ve stejn®m ļase je otevŚen§ tak® zahrada vedle budovy, kter§ 

se za pŚ²zniv®ho poļas² tak® hojnŊ vyuģ²v§. 

VolnĨ prostor ke komunitn²mu setk§v§n² povaģujeme za velmi 

dŢleģitĨ z hlediska nav§z§n² pŚirozenĨch vztahŢ mezi lidmi 

navz§jem a podporov§n² sv®pomoci a komunitn² kreativity. 

V dneġn² dobŊ virtu§ln² reality, medi§ln²ho tlaku a naduģ²v§n² 

soci§ln²ch s²t² vytv§Ś²me prostor pŚirozenĨ, kde se dospŊl² 

i dŊti setk§vaj² tv§Ś² v tv§Ś a rozv²jej² sv® soci§ln² dovednosti 

komunikace, spolupr§ce, respektu a tolerance. 



DOBROVOLNÍCI 

V roce 2024 jsme pokraļovali v pŚij²m§n² 

dobrovoln²kŢ ze zahraniļ². V pŚedchoz²ch letech 

se n§m spolupr§ce s dobrovoln²ky pŚes Workaway 

velmi osvŊdļila. PŚ²nos spolupr§ce jsme vidŊli 

hlavnŊ v osvojov§n² a zdokonalov§n² anglick®ho 

jazyka u naġich prŢvodcŢ, klientŢ i dŊt².V roce 

2024 na dobrovolnickĨ pobyt na jaŚe pŚijela 

Yazmin  z MaŅarska, Ben z Anglie a na podzim 

dorazila na 14 dn² francouzsk§ rodina s dŊtmi. 

Vġechny dobrovolnick® vstupy jsou pro vġechny 

ļleny komunity velkĨm pŚ²nosem.

D§le spolupracujeme s DobrovolnickĨm centrem 

Diakonie Vset²n, pŚes kter® trvale pŚij²m§me 

pomoc od pan² Aniļky - seniorky , kter§ doch§z² 

na pomoc jednou tĨdnŊ do lesn² ġkolky, ļte dŊtem 

poh§dky, pom§h§ se sebeobsluhou a obohacuje 

vġechny svou moudrost² a trpŊlivost².





VALAğSKĤ MIKULćğSKĤ JARMEK

Naġe organizace je jiģ tŚet²m rokem pŚijata mezi spolky,

kter® spoluorganizuj² ValaġskĨ Mikul§ġskĨ Jarmek.

V roce 2022 jsme byli jako spolek pŚizv§ni do spolku 

ValaġskĨ Mikul§ġskĨ Jarmek, z.s., v r§mci kter®ho je 

organizov§na tŚ²denn² prosincov§ kulturn² akce 

s n§vġtŊvnost² aģ 30 tis²c lid². 

Stali jsme se Ś§dnĨm ļlenem Jarmeku a pom§h§me 

pŚi pŚ²prav§ch i organizaci - doch§zka na jarmekov® 

schŢze, komunikace se spolky, dobrovoln²ky, sponzory, 

¼klid n§mŊst² a pŚilehlĨch prostor na akci, hran² poh§dky 

a zajiġŠov§n² pr§ce poŚadatelŢ.

Na starost m§me organizaci ¼klidu odpadu na veŚejnĨch 

prostranstv²ch mŊsta bŊhem akce a po akci. 

Tak® hrajeme divadlo pro veŚejnost, hlavnŊ pro dŊti.



Realizované projekty

NĆZEV PROJEKTU: 

Letn² pobyt pro rodiny s dŊtmi

FINANĻNŉ PODPOřIL: Zl²nskĨ kraj

ļ§stkou 100.000,- Kļ
     

(Pobytov§ aktivita zamŊŚen§ na pos²len² vztahŢ v rodinŊ a jejich soudrģnost)

CĉLE PROJEKTU:

ü d§t rodiļŢm a dŊtem z§ģitek pŚ²rody, soudrģnosti, pospolitosti, skromnosti 

a sebedŢvŊry

ü umoģnit rodiļŢm zapojit se do pŚ²pravy programu, aby nejen Ăkonzumovaliñ aktivity, 

ale spolupod²leli se na nezapomenutelnĨch z§ģitc²ch, kter® si odnesou oni i jejich dŊti 

- zp²v§n² skytarou u t§borov®ho ohnŊ, rozcviļky, spoleļn® hry vlese a na louce, 

sb²r§n² lesn²ch plodŢ, otuģov§n², spoleļn§ pŚ²prava j²dla, prŢzkumn® vĨpravy a malĨ 

domov ve stanu.

ü uļit dŊti jiģ od ran®ho vŊku ĂbĨt sdruhĨmiñ, podŊlit se, naslouchat druhĨm, 

respektovat jin® zvyky, tempo, n§zory atd.

T£MA POBYTU: Peru 





NĆZEV PROJEKTU: Snoezelen  krouģky pro rodiļe a dŊti

FINANĻNŉ PODPOřIL: Zl²nskĨ kraj ļ§stkou 50.000,-Kļ

CĉLE PROJEKTU: 

ü podpora vz§jemnĨch vztahŢ v rodinŊ, pos²len² rodiļovskĨch 

kompetenc² v oblasti p®ļe o dŊti a rozvoj dŊt² v oblasti 

komunikace, Śeļi, pozornosti, myġlen², pamŊti, motoriky, smyslov®ho vn²m§n², 

fantazie a sebedŢvŊry

ü umoģnit rodiļŢm a dŊtem smysluplnŊ tr§vit spoleļnĨ ļas a v®st je k proģitkŢm, 

o kter® se budou moci opŚ²t ve vĨchovŊ svĨch dŊt². Nauļit je aktivity, kter® mohou 

se svĨmi dŊtmi realizovat i samostatnŊ doma. 

ü aktivovat smysly (zrak, sluch, hmat, ļich, chuŠ) a v souvislosti s t²m efektivnŊ 

stimulovat kognitivn² funkce jako je myġlen², Śeļ, pozornost, pamŊŠ atd. 

ü tak® relaxace a uvolnŊn² napŊt² rodiļŢ a dŊt², coģ je ļasto nutn§ podm²nka 

pro naļerp§n² energie, z²sk§n² stability a tak® pro zlepġen² vztahŢ v rodin§ch 

ü v neposledn² ŚadŊ tak® rozvoj soci§ln²ch dovednost² ve skupinŊ - krouģky 

doporuļuj² svĨm klientŢm i pracovnice Ter®nn² asistenļn² sluģby, kter® v naġem 

regionu pracuj² se soci§lnŊ slabĨmi rodinami. 

üc²lovou skupinou jsou dŊti od 0 do 7 let a jejich rodiļe



NĆZEV PROJEKTU: Inovujeme vzdŊl§v§n² na Valaġsku

FINANĻNŉ PODPOřILI: Evropsk§ unie a MĠMT ļ§stkou 176.000,- Kļ 

                                                         (celkov§ dotace ļin² 1.001.529.90 Kļ)

 

CĉLE PROJEKTU:

Rozvoj inovativn²ho neform§ln²ho vzdŊl§v§n² v naġem regionu. N§pln² projektu je 

hlavnŊ pr§ce s dŊtmi, ale tak® vzdŊl§v§n² pracovn²kŢ a sd²len² zkuġenost² pracovn²kŢ 

s kolegy v jinĨch organizac²ch vŊnuj²c²ch se neform§ln²mu vzdŊl§v§n² vŊtġinou 

v neziskov®m sektoru. PŚi pr§ci s dŊtmi jde v projektu hlavnŊ o aktivity jako jsou 

projektov® dny, uļen² se zkuġenost², z²sk§v§n² dovednost² a kompetenc² v rŢznĨch 

oblastech ģivota.

Projekt jsme zah§jili 1. 6. 2024. Do konce roku jsme zrealizovali 11 blokŢ inovativn²ho 

neform§ln²ho vzdŊl§v§n² pro dŊti a ml§deģ ve vŊku 3 - 15 let. Do naġich aktivit jsme 

mŊli moģnost zaŚadit ġk§lu novĨch t®mat, metod a prvkŢ, napŚ. aktivn², badatelsk®, 

z§ģitkov® a projektov® uļen². PŚipravili jsme tak® aktivity na n§sleduj²c² obdob². 

T®mata aktivit: prevence kyberġikany, chov§n² na soci§ln²ch s²t²ch, medi§ln² 

gramotnost, rozvoj podnikavosti a kreativity, genderov§ t®matika a genderov§ 

rovnost v obsahu vzdŊl§v§n², spoleļn® vzdŊl§v§n² a prim§rn² prevence.



VRBŏNKA
dŐtskĲ lesn² klub



VRB=NKA 

DŊtskĨ lesn² klub vznikl v roce 2013 a pracuje podle filozofie lesn²ch mateŚskĨch ġkol 

ĂVenku za kaģd®ho poļas² bez zd² a plotŢñ.

VrbŊnka je komunitn² projekt, kdy zodpovŊdnost za ļinnost a chod klubu maj² vġichni 

ļlenov® komunity. Rodiļe pravidelnŊ ukl²zej² z§zem² klubu, jednou nebo dvakr§t 

za rok se ¼ļastn² brig§d a tak® vedou jednotliv® aktivity a slavnosti.

Ļinnost VrbŊnky v roce 2024 byla velmi pestr§.

Doch§zka do VrbŊnky je otevŚen§ vġem dŊtem.

5 dn² v tĨdnu od 8 do 16 hodin (v p§tky do 13 hod).

V l®tŊ prob²hal provoz 3 tĨdny uprostŚed pr§zdnin. 

PravidelnŊ nab²z²me dŊtem jednou tĨdnŊ i lekce AJ. Angliļtinu uļ²me hravou formou 

se zapojen²m maŔ§skŢ, obr§zkŢ, p²sniļek a dalġ²ch z§bavnĨch pomŢcek. Do vĨuky 

AJ se zapojuj² i zahraniļn² dobrovoln²ci. 

V roce 2024 se ļ§st rodiļŢ dŊt² z VrbŊnky rozhodla zaloģit spolek rodiļŢ, kterĨ kromŊ 

z§kladn² ļinnosti klubu nab²z² tak® aktivity odpoledn² a v²kendov®, setk§n² 

u t§bor§ku a vĨjezdn² pobyty.



V roce 2024 se VrbŊnka vŊnovala t®matu řemesla a rukodŊln® pr§ce 

DŊti pozn§valy v prŢbŊhu roku rŢzn§ Śemesla a mohly si vyzkouġet nŊkter® praktick® 

dovednosti. Vyjely na exkurze a navġt²vily skanzen v RoģnovŊ, skl§Śskou d²lnu, 

kov§Śskou d²lnu, muzeum ve Valaġsk®m MeziŚ²ļ², Śemesln® programy ve vset²nsk®m 

z§mku a d²lnu zpracov§n² ovļ² vlny. 

VrbŊnka se tak® jako kaģdĨ rok ¼ļastn² soutŊģe o nejlepġ² zel² v kategorii ġkol 

a ġkolskĨch zaŚ²zen². Mimo jin® dŊti z lesn²ho klubu tak® ļasto navġtŊvuj² kulturn² 

programy, divadla a vĨstavy. 

VrbŊnka se aktivnŊ ¼ļastn² Jableļn® slavnosti, 

Valaġsk®ho kumġtov§n² i Mikul§ġsk®ho jarmeku.

Na VrbŊnce probŊhly v roce 2024 tyto slavnosti: 

Michaelsk§, Martinsk§, Adventn² spir§la, SlunovratovĨ 

vĨlet, Faġanky, Morena, Otev²r§n² stud§nek, Den ZemŊ 

a Svatoj§nsk§ slavnost. Slavnost² se ¼ļastn² cel® rodiny a pom§haj² s pŚ²pravou 

i prŢbŊhem. PrŢmŊrn§ ¼ļast na slavnostech je 30 rodin (od 50 do 80 ¼ļastn²kŢ).



¿ivot ve VrbŠnce



¿ivot ve VrbŠnce



POMNŏNKA
komunitn² Ģkola



POMN=NKA

V roce 2024 vstoupila PomnŊnka do 10. roku sv® existence 

s poļtem ģ§kŢ 40. 

Ve ġk. roce 2023/24 jsme poprv® otevŚeli vzdŊl§vac² skupinu 

pro dŊti na individu§ln²m vzdŊl§v§n² (domġkol§ky) od 6. 

do 9. tŚ²dy ve staronov®m z§zem² dŚevŊnice ĻSOP Kosenka. 

Ostatn² dvŊ vzdŊl§vac² skupiny zŢstaly v budovŊ Kaġt§nku 

na KramoliġovŊ ulici. 

DŊtem se ve ġkole vŊnuj² ļtyŚi pedagogov®, dva extern² 

lektoŚi AJ a ġest lektorŢ projektovĨch dn². 

Provozujeme jiģ tŚi vzdŊl§vac² skupiny: 1. a 2. tŚ²da, 

3. a 4. tŚ²da a 5. - 9. tŚ²da. Principy ġkoly jsou postaven® 

na bezpeļn®m prostŚed² a vnitŚn² motivaci ģ§kŢ. 

Ti se kromŊ ġkoln²ch pŚedmŊtŢ uļ² tak® samostatnŊ 

pracovat na projektech, tr®nuj² komunikaci ve skupinŊ, 

tĨmovou spolupr§ci a sebeprezentaci. Rozv²j²me u dŊt² 

kritick® myġlen².

DŊti jsou ļasto venku s preferenc² uļen² se proģitkem.



Rodiļe se mohou zapojit do vzdŊl§v§n² ï pŚipravuj² 

projektov® dny nebo vedou odpoledn² krouģky. 

Jednou za pŢl roku jsou ģ§ci pŚezkouġeni 

na jejich kmenov® ġkole a dostanou klasick® 

vysvŊdļen² se zn§mkami. 

V PomnŊnce se nezn§mkuje. DŊti se uļ² samy 

od sebe a proto, ģe se tak rozhodly ony a jejich 

rodiļe.



Projektov® dny a dalġ² aktivity 

Adaptaļn² jarn² pobyt pro vzdŊl§vac² skupinu 5. ï 9. tŚ²da 

na Jelenovsk® ve spolupr§ci s lektory z N²zkoprahov®ho 

zaŚ²zen² kampak, N§vġtŊva firmy KOMA Modular            

ve Vizovic²ch s prohl²dkou provozu a vĨrobny modul§rn²ch 

domŢ, Projekt modul§rn² domy ï tvoŚen² modelŢ, 

Bruslen² v pŚ²rodŊ s pŚedn§ġkou prvn² pomoci, ZdravĨ 

ģivotn² styl, IT den ï pr§ce s PC, Faġanky a prŢvod 

mŊstem, N§vġtŊva mobiln²ho planet§ria, VĨcvik plav§n², 

N§vġtŊva z§mku ve Vizovic²ch, VĨlet do Trenļ²na         

na hrad a plut² na draļ²ch lod²ch po V§hu, Pozn§vac² vĨlet 

do Prahy s prŢvodcem, Peļen² chleba v peci, Pizza, 

ZemŊ Evropy ï projekt pro druhĨ stupeŔ, Adaptaļn² 

podzimn² pobyt v Centru Veronica HostŊt²n                        

s ekoprogramem, Zpracov§n² vlny, Exkurze do skl§rny, 

Adventn² slavnost



¿ivot v Pomn Šnce
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