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Rodinné centrum Valasské Klobouky, z. s.



Prace spolku by se dala rozdélit do nékolika zakladnich oblasti:

» Kastanek — rodinné centrum s pestrou nabidkou sluzeb pro rodiny
s détmi,

* Vrbénka — détsky lesni klub,

* Pomnénka — komunitni Skola

* a v neposledni fadé oblast €innosti plynouci z povéreni SPOD —
vzdélavani péstounu, poradenstvi atd.
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KASTANEK
rodinné a komunitni
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V roce 2019 narostl pocet klientl a také se rozSifily nékteré sluzby centra.

Zacali jsme s Angli€tinou pro nejmensi a pro dospélé. Pfijetim mladych
dobrovolnikl ze zahrani¢i jsme celkové zpfistupnili zdokonalovani se

v anglickém jazyce zaméstnancum i klientum.

Také jsme navazali spolupraci s laktaéni poradkyni a nastavili jsme systém
laktaCniho poradenstvi pro klienty.

V roce 2019 jsme si za odmeénu po deseti letech dali prazdniny

bez pfiméstskych taborl a dopfali jsme si obnoveni sil a vice volna.

V Iété probéhl letni pobyt prowrediny s détmi a duchovni obnova pro maminky
ve spolupraci s farou.

Na podzim jsme se pustili do uklidu ptdnich
prostor a do rekonstrukce dvora pred Kastankem,
kde se meénily dlazebni kostky. e
Na konci jubilejniho roku jsme pozadali o Clenstvi B
v Mikulasském jarmeku a jiz jsme se podileli e
na pfipraveé a realizaci akce organizaci uklidu
a tfidéni odpadu na namésti béhem jarmeku.




O nas

Rodinné centrum Valasské Klobouky zahajilo svoji Cinnost dne 25. 11. 2009.
Centrum funguje denné a nabizi otevieny prostor pro setkavani

a vzdélavani rodinam s détmi. Vitani jsou vsak takeé prarodiCe, tehotné zeny
a ostatni Clenové komunity i mimo ni.

V ramci tohoto bezpeéného a podpurného prostredi poskytujeme pestry
program a sluzby, ve kterych si kazdy klient mize najit to své.

Rodinné centrum je zapojeno do Sitovani a Kemunitniho planu socialnich
sluzeb a péce Brumovska a Valasskokloboucka. Spolupracujeme s OSPOD
v obci s rozSifenou pusobnosti Valasské Klobouky.

V roce 2013 jsme obdrzeli povéreni k socialné pravni ochrané déti

a zacCali jsme organizovat vzdélavaci seminare pro péstouny a rozsifili
sluzby poradenstvi. §

Jsme Cleny Site materskych center Ceske republiky.

Spolupracujeme s celou radou mistnich organizaci — CSOP Kosenka,
Charita VK, Zakladni Skola VK, matefské Skoly (Val. Klobouky, Brumov-
Bylnice, Horni LideC...), Détsky domov Smolina.



* Rozvoj aktivniho a tvofivého Z|vota rodlny, soudrznosti uvnitf rodiny,
upeviovani a zkvalithovani rodinnych vazeb

» Utvareni prostoru pro vzajemneé setkavani rodin za cilem vzajemného
naslouchani, vymeény zkusenosti, vzajemné sluzby, laického poradenstvi,
davani a pfijimani, a to jak mezi dospélymi Cleny rodin, tak mezi détmi

* Podpora vrstevnickych vztaht mezi détmi od raného détstvi jako zakladu
pro vznik pfirozené fungujici kKomunity

* Aktivni traveni volného Casu rodin, rozvoj védomosti, dovednosti
a osobnostni rozvoj

* Aktivni pfistup rodiny k feSeni problému uvniti i vné rodiny, rozvoj
komunikaénich dovednosti,. emocni inteligence

* Navrat ke kofenim, zapojeni starsi generace do komunitniho Zivota,
mezigeneracni dialog

* Pomoc a podpora v matefstvi a otcovstvi, pomoc nastavajicim matkam,
matkam na MD, matkam pecujicim o déti se specialnimi potfebami,
poradenstvi, setkavani svépomocnych skupin

* Prevence domaciho nasili, tyrani déti, syndromu vyhoreni, socialni izolace
osob denné pecujicich o malé déti nebo seniory

* Rozvoj kladného vztahu k Zivotnimu prostredi



Co u nas najdete...

dvé utulné hrackami vybavené herny
poradenska mistnost

multifunkéni mistnost (snoezelen, vzdélavani,
cviceni, divadlo, svépomocné skupiny,
tvofivé dilny, skakaci hrad...)
kuchynsky koutek
prebalovaci pult

relaxacéni a kojici koutek .
bazének s micky ‘ '
loutkové divadlo -

zahradu vybavenou houpackaml skluzavkami
a prulezkami pro nejmensi, domeckem, piskem,
posezenim atd.

sekac ,vSe za 10Kc"

pfistfeSek na parkovani ko¢arku

bezplatna parkovaci mista

e,




Sluzboy

- BEZPLATNY PRISTUP NA INTERNET je moZny v prostoru centra,
a to nejen navstévnikum centra, ale komukoliv.
« HLIDANI DETI je poskytovano pravidelné 3 dny v tydnu dle aktualniho
ceniku.
« PSYCHOLOGICKE PORADENSTVI mohou vyuZit klienti kdykoliv
po pfedchozi domluvé, schizka pak probiha v prostorach centra. Vyhodou
je domaci prostredi a celkova neformalnost setkani prispivajici k lepSi
komunikaci obou stran. V ramci poradenstvi poskytujeme v akutnich
prlpadech také krizovou intervenci.

* ASISTOVANY KONTAKT RODICU S DETMI — za pfitomnosti odbornika
se rodi¢e mohou v pfijemném prostredi setkavat s détmi, pokud to
z ruznych davodu nefunguje pfirozené.
* MOTHER OFFICE - sluzba pro rodice, ktefi pracuji na své praci
(napf. pfekladatelé, projektovi manazefi, pravnici, architekti, drobni
femeslnici) - mohou k praci vyuZzit prostor Kastanku a béhem prace maji
zajisténo hlidani svého ditéte
« LOGOPEDICKA PORADNA — individualni nacvik fedi a poradenstvi



« PUJCOVNA odborné a popularné-nauéné literatury o tématech vychovy
a rodiCovstvi, puj¢ovna nositek a Satku pro déti, odsavacek mateiského
mléka a oble€eni na svatecni prilezitosti pro nejmensi, didaktickych
pomucek a her

 INFORMACE O OSTATNICH PRORODINNYCH INSTITUCICH

A SOCIALNICH SLUZBACH V REGIONU nabizime klientim

na nasténkach a individualné v rozhovoru s nasimi aktivizacnimi
pracovniky a pfi individualnim psychologickém poradenstvi.

« MOZNOST PRONAJMU PROSTOR NA OSLAVU NAROZENIN

A SOUKROME AKCE nabizime rodinam i jednotlivcim kdykoliv

mimo otviraci hodiny centrai (s vyjimkou jednorazovych akci centra).

i skupinami za cilem rozvoje smyslu, socialnich dovednosti, jemné motoriky
a kognitivnich funkci — mysleni, pamét, pozornost, feC atd.

« DETSKY LESNI KLUB VRBENKA pracujici podle myslenky lesnich
materskych Skol, kdy déti travi co nejvice €asu venku za kazdého pocasi

a spolu s rodi€i pripravuji spolecné slavnosti podle rocniho obdobi a svatku
« KOMUNITNI SKOLA POMNENKA — alternativni zpisob vzdélavani
navazujici na détsky lesni klub, umoznuje détem v individualnim vzdélavani
vzajemné se setkavat a spolecné se ucit s radosti



Program...

| v roce 2019 jsme pokraCovali podle nastaveného pravidelného tydenniho
rozvrhu, ktery |épe reaguje na potfeby klientu.

Zachovali jsme nabidku hlidani déti, volné herny a zahrady, mother office,
poradenstvi, modliteb matek a krouzky komunitni Skoly.

Pokracovali jsme v rozSifené nabidce snoezelen krouzku pro rodice a déti
i na utery a pravidelnych CtvrteCnich krouzcich pro déti z Détskeho domova
ve Smoliné.

Nabidka Minivrbénky se rozsirila o jeden den — stfedu. Stfede€ni program
navic zahrnoval anglictinu pro nejmensi ,Music makers®, kde se déti
nenasilnou formou pomoci pisnicek seznamovaly s cizim jazykem.

Na prani klientl jsme v pondéli pfed Modlitbami matek zavedli Cvi¢eni
na posilovani panevniho dna.

Posledni novinkou se staly krouzky angliCtiny pro nejmensi. A lekce
anglické a Spanélské konverzace s rodilymi mluv€imi pro dospélé.



BESEDY A PREDNASKY:

Kastanek dale nabizel moznost poradani prednasek a besed s volnou
tématikou. Klienti pfichazeli s tématy, které je zajimaly, a my jsme se
snazili zajistit lektora a spole¢né prednasku zorganizovat.

Uspésné pokracovaly tzv. ,,Porodni vedirky* - setkani Zen t&hotnych
i netéhotnych, které pfi vzajemném sdileni pfibéhu

a zkuSenosti vedla Mgr. Marie JanoSikova, na které navazala
,Podpurna skupina kojeni“, kde maminky mohly sdilet své radosti
a starosti s kojenim a poradit se, jak nékteré probléemové situace
zvladnout a jak postupovat. C

dale pak

* Funkéni potraviny (Petr Haba)

* ADHD - co mozna nevite (Petr Haba)

* Beseda o péstounské péci — Péstounstv
ne o soucitu (Bc. Jana Surmarova)



PokraCovali jsme v tradici Kastanku a tvorili jsme, setkavali jsme se a také
vzdélavali.
Napf. na téchto KURZECH, WORKSHOPECH A SETKANICH:

- Kurz prvni pormoci — nacvik prvni pomoci na zakladé modelovych situaci
s odbornym dohledem

- Kurzy cizino jazyka pro dospélé — v roce 2019 to byla anglictina
a Spanélstina - formou konverzace s rodilym
mluvCim, zajiStovali zahranicni dobrovolnici.‘

- Music makers — angliciine oro nejmensi
— angliCtina formou pisniCek a her
pro déti uz od dvou let.

- Tvofivé dilny — nejoblibenéjsi byly Tvofeni adventnich véncii (tradiéné
spojené s oslavou narozenin Kastanku)




- Marmy a dcery — workshop pro matky a dcery
ve véku 9 — 11 let na téma Zenské cykliCnosti.
Cilem bylo predat hol€ickam kladny vztah k zenstvi,
menstruaci a ke svému télu. Prozitkovym zpUsobem
(tanec, tvoreni, sdileni, hudba...) se divky a Zeny
ladily na svou zenskost.

Setkani bylo velmi inspirativni, okamzité se
zrodila mySlenka na opakovani a prohlubovani
tohoto tématu.

Lektorka Mgr. Tereza Bélaskova

- Schuzky plavacku — instn*torky, které se skrze prozitek se svymi détmi
rozhodly pfedavat tuto krasnou zkuSenost dale. Objevily, jak krasny
a silny element je voda a jak obdivuhodné se v ni déti dokazi pohybovat.
KasStanek se pro né stal mistem setkani na suchu pred kurzem ve vodé

- Konference inovativniho vzdéldvani — jednodenni setkani odborné
a laické verejnosti, které obsahovalo osmnact workshopu pro dospélé,
déti a pro rodiCe s détmi — viz. kapitola projekty




- Modlitby matek — setkani maminek pfi modlitbé WAt g
za déti. Hnuti zaloZily v Anglii dvé babicky pfi psani = .
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zacaly modiit za své déti. Bezjakekoliv reklamy se &
ze setkavani dvou Zen stalo celosvétové hnuti, které Iran
pomaha...

- Jarni rozehrani (Marei @nda 2 Peter Zivy)

— intuitivni pedagogika skrze stromy (stavby
z odfezku), pistaly koncovky, vodu, slovo a hry...




SNOEZELEN

je multisenzoricka mistnost pro déti i dospélé, ve které se pracuje podle
konceptu rozvoje smyslového vnimani. Zakladem je specialné upravena
mistnost. DulezitéjSi jsou metody prace snoezelen zaméfené na rozvoj
vnimani, citéni, mysleni i socialnich dovednosti.

Koncept rozvinuli psychologove v Americe a Holandsku nejprve pro
klienty s postiZzenim a dosahovali velmi dobrych vysledkld v komunikaci

a chovani.

V soucCasné dobé se metoda nevyuziva pouze pro handicapovaneé.
Aktivity v multisenzorickém prostredi se muzou poskytovat vsem

za ucCelem fyzického, psychickeho i socialniho rozvoje.

Pfi praci pouzivame hudebni nastroje, poznavaci a hmatové krabice
a panely, kineticky pisek, drahokamy a spoustu dalSich netradiénich
pomucek, které zaujmou déti i dospélé.

Ve snoezelen posiytujerne Skalu sluzeb — od krouzku pro déti, pro rodiCe
a déti, pres tématické hodiny pro tridni kolektivy, relaxaci az po terapie
pro jednotlivce a skupiny a nabizime i lektorské Skoleni v konceptu

snoezelen.



Krouziy pro rocice a 2t

Hravy snoezelen - ur€eny pro rodiCe a nejmensi déti (1 - 2,5 roku).
Obsahem je rozvoj smyslového vnimani, prostoroveé orientace, jemné
i hrubé motoriky a fecCi. V krouzku také zpivame
a na konci kazdé lekce zarazujeme kratkou
relaxaci. Pro skupinu 6 - 8 déti. Déti se uci
vzajemné toleranci a uéi se prvnim kra¢ktim
mezi vrstevniky.

Muzikoterapie ve snoezelen - urCeny X g o
pro rodi¢e a batolata (2 5-4roky). Je vice o7 S
ladény do rytmiky, zpivani a hudebni improvizace. U detl trenUJeme sluch,
smysl pro rytmus a hudebni vnimani. Rozvijeni motoriky, hmatu a pohybu
také nezUstava stranou. Relaxujeme na konci kazdé lekce.

Krouzek je vhodny také pro dobré budovani vztahu mezi détmi a rodici

a pro rozvoj socialnich dovednosti v kolektivu vrstevniku.




Krouzry pro caii

Predgkolni dovednosti - uréeny pro prfedskolaky. Zamérfeny na rozvoj
jemné motoriky, zrakové a sluchoveé diferenciace a fe€i. V krouzku

se systematicky vénujeme vSem oblastem, které
potfebuje zvladnout predsSkolak ke vstupu do Skoly.
Trénujeme také socialni dovednosti, koncentraci

a pamet.

Zivi &koléci - uréeny pro déti v 1. - 4. tfidé Z8.
Zameruje se na uvolnéni napéti a relaxaci.

V krouzku se vénujeme praci-na rozvoji smysloveho
vnimani. Tim, ze zapojime smysly (zrak, sluch, €ich,
hmat), mizZe mozek na chvili odpodivat a nabirat sil. [
Pak je schopen zase vnimat noveé informace a zpracovavat je rychlej.
Je vhodny pro vSechny déti, které jsou zatizené Skolou a potrebuji

si jednoduse trochu odpocinout a odreagovat se.




Krouzky pro datii z déiskéno dormova ve Smoling

V roce 2019 jsme dale poskytovali krouzky snoezelen také
pro déti z détského domova.

Davaji tak détem moznost rozvijet své schopnosti

a dovednosti nejen po strance smyslového vnimani,
ale téz v oblasti mysleni, feci a socialnich dovednosti.
Pro déti z DD je snoezelen vétsinou jedinym krouzkem,
ktery navstévuji. A navstévuji ho velmi rady.

Ostatni axtivity ve snoszslzn

Tématické hodiny pro kolektivy tfidni i jiné (max 12 osob).

Délame bud program na miru nebo je moznost absolvovat jiz pfipravené
lekce (téma: Voda, Slunce, More). U velkych skupin zajistime paralelni
program pro zbylou ¢ast skupiny v herné nebo venku.



Relaxace ve snoezelen je mozna individualni nebo skupinova.

Po domluvé poskytujeme fizenou relaxaci s lektorem pro jednotlivce
nebo skupiny klientu (rodina, tfidni nebo pracovni kolektiv...).

Je vedena na zakladé autogenniho tréninku s prvky aktivni imaginace
a muzikoterapie.

Terapie ve snoezelen pro jednotlivce

| skupiny.

Vhodné pro klienty, ktefi maji problém
otevrit se. Velmi efektivni pro.praci

s détmi a dospivajicimi. Prostredi je

vice neformalni, samo o sobé uvoliuijici...

Pronajem snoezelen mistnosti na relaxaci, poradenstvi, supervizi...



VOLNA HERNA A OTEVRENA ZAHRADA

Prostor pro spontanni komunikaci rodi¢u a déti, jejich vzajemnou interakci
a prostor pro hlidani déti, jejichz rodi¢e maji vzdélavaci aktivitu,
psychologické poradenstvi, cranio-sakralni terapii aj. S rodinami pracuje
aktivizacni pracovnik, ktery s nimi komunikuje, a dle jejich potieb nabizi
vhodné aktivity, dalSi sluzby a poskytuje potfebné informace napf.

o socialnich sluzbach, moznostech vyuziti volného €asu apod.

Sy .— V bezprostrednl blizkosti centra je také zahrada,
3 ktera umoznuje jejim navstévnikim aktivni
POR—— : | . traveni volného ¢asu venku, nabizi moznost
e R e R, vy UZiti modernino vybaveni — skluzavky, vodni
' S WR prvky, piskovidté, ohnisté, odpodinkova zona
apod.
Pristup je mozny v oteviracich hodinach centra.

| v tomto roce byl tento prostor klienty hojné vyuzivan.



Jednorazové akce Kastanku

» Zimni pobyt pro rodiny s détmi ve Frydlantu
* Putak Kastanku, Pomnénky a Vrbénky
* Letni pobyt pro rodiny s détmi
* Duchovni obnova
niho pfedstaveni Jaroslava Duska
* Mamy a dcery
» Konference inovativniho vzdélavani
* Organizace a mapovani uklid ikulasském
Jarmeku a dalSi

* Zajisténi ben




DOBROVOLNICI

V roce 2019 jsme se zapojili do projektu Workaway a zacali jsme
prijimat do nasi organizace dobrovolniky ze zahranici.

Jako prvni pfijel Filip ze Swycarska, ktery u nas
pobyl dva mésice. Potom jsme na pouhy tyden s 2
prijali ameriCanku Regan a nasledné za ni pfijela [i§ Db a et
zaCatkem listopadu Maria Ignacia z Chille; ktera Sl kB lulea s
u nas byla aZ do konce roku. Stravila také vanoce v jedne Z rodin
nasich klientu.

Dobrovolnici bydleli bud' v rodinach klientll nebo pfimo v RC
spartansky v poradenské mistnosti. Pomahali v bézném provozu
centra, Vrbénky i Pomnenky. Komunikovali s détmi anglicky nebo
Spanélsky, vedli konverzaci pro dospele.

Spoluprace s dobrovolniky se velmi osvédcila. TéSime se na dalSi
mladé lidi, ktefi osvézi v nasSi organizaci jazykové kompetence.




Navstévnost
V roce 2019 bylo Rodinné centrum Kastanek
otevieno 200 dnu. V téchto dnech navstivilo centrum
celkem 2362 rodin, s primérnou hodnotou 12 rodin denné,
pricemz celkova primérna navstévnost byla

28klientu. denné.

Ve statistice nejsou zahrnuty jednodenni akce tipu Konference inovativniho vzdélavani (pfes
170 lidi z celé CR) a pobytové akce (letni pobyt v Kiekové, zimni pobyt ve Frydlantu a ,putak",
kterych se celkem uc€astni cca 80 rodin).



Realizované projekty

NAZEVVPRV’OJEKTU:VLetni pobyt pro rodiny s détmi
FINANCNE PODPORIL: Zlinsky kraj ¢astkou 66.000,- K¢ |

(Pobytova aktivita zameéfena na posileni vztahu v rodiné a jejich soudrznost) ¥ S8

CILE PROJEKTU:

« dat rodiCum a détem zazitek pfirody, soudrznosti,
pospolitosti, skromnosti a sebeduvery.

« umoznit rodiCum zapoijit se do pripravy programu, aby nejen
-konzumovali“ aktivity, ale spolupodileli se na nezapomenutelnych zazitcich,
které si odnesou oni i jejich déti - zpivani s kytarou u taborového ohné,
rozcvicky, spoleéné hry v lese a na louce, sbirani lesnich plodu, otuzovani,
spolec¢na pfiprava jidla, prizkumné vypravy a maly domov ve stanu.

* uCit déti jiz od raného véku ,byt s druhymi®, podélit se, naslouchat druhym,
respektovat jiné zvyky, tempo, nazory atd.

TEMA POBYTU: Starovéké Recko



NAZEVVPF\V’OJEKTU:vSnoezeIen krouzky pro rodice a déti
FINANCNE PODPORIL: Zlinsky kraj ¢astkou 38.000,- K¢

CiLE PROJEKTU:
 podpora vzajemnych vztaha v rodiné, posileni rodiCovskych kompetenci
v oblasti péCe o déti a rozvoj déti v oblasti komunikace, recCi, pozornosti,
mysSleni, paméti, motoriky, smyslového vnimani, fantazie a sebeduvéry

* umoznit rodiCum a détem smyslupiné travit spolecny ¢as a vést je

k prozitkim, o které se budou moci opfit ve vychové svych déti. Naudit
je aktivity, které mohou se svymi détmi realizovat i samostatné doma.

» aktivovat smysly (zrak, sluch, hmat, ¢ich, chut) a v souvislosti s tim
efektivné stimulovat kognitivni funkce jako je mysleni, fe¢, pozornost,
pamét atd.

» také relaxace a uvolnéni napéti rodi€u a déti, coz je €asto nutnd
podminka pro naderpani energie, ziskani stability a také pro zlepSeni
vztahU v rodinach

* v neposledni fadé takeé rozvoj socialnich dovednosti ve skupiné - krouzky
doporucuji svym klientam i pracovnice Terénni asistencni sluzby, které

v naSem regionu pracuji se socialné slabymi rodinami.

* cilovou skupinou jsou déti od 0 do 7 let a jejich rodiCe



NAZEV PROJEKTU: Konference inovativniho vzdélavani
FINANCNE PODPORILO: Mésto Valasské Klobouky
castkou 22.000,- K¢

Cilem projektu bylo pokraCovat v diskusi o vzdélavani a vychové déti v dnesSnim
svéte a obeznamit verejnost s inovativnim dénim v pedagogice. Ukazat, jak
funguji alternativy jiz nékolik let i ve Valasskych Kloboukach, a otevfit dvere
vSsem, ktefi se o tuto problematiku zajimaji bud vazné nebo jen ze zvédavosti.

Zahajili jsme diskusnim forem ,Co se nam dafi v inovativnich Skolach”.
Uc€astnici méli moznost zapojit se do zajimavych workshopt dle svého vybéru:

,Vyvoj komunitni Skoly Pomnénka za prvnich pét let fungovani®, ,Détsky lesni
klub Vrbénka®, ,Hejného matematika“, ,Lesni komunitni Skola Bezinka®, ,Jinotajna
inspirace Zaklani Skola Jinotaf — Zlin®, ,Hra na fletny koncovky*, ,Jak ucit jinak

na druhém stupni*, ,Vypravéni pfibéht a pohadek ve vyucéovani*, , Komunita“,
,2UCime anglictinu od prvni tridy”

Pripraven byl i program pro déti: ,Zonglovaci dilna pro déti — Zazit cirkus®,

, Tvofiva svatomartinska dilna“, ,Bubnovani a muzikohratky*, ,Hry s drevénymi
odrezky“a 3 workshopy ,, Snoezelen pro rodi¢e a déti*.

Host: PhDr. Jana Novackova, CSc., spoluautorka knihy Respektovat a byt
respektovan s prednaskou ,,Co vSechno by jina Skola mohla detem dat?*



VRBENKA
détskx lesni klub




VRBENKA

Deétsky lesni klub pracujici podle myslenky lesnich matefskych skol.

DLK Vrbénka sdruzuje cca 30 rodin (v roce 2019 bylo pfihlaseno 40 déti),
které preferuji alternativni zplsob péce o predskolni déti. Zazemim klubu
je pronajaty pozemek v prirodé (pét minut od centra mésta) a zateplena
maringotka s velkou verandou. Hlavni mys$lenkou klubu je pobyt venku

za kazdého pocasi bez zdi a plotl. Déti se uci zivotem, podileji se

na pfipraveé ¢innosti klubu, uklidu, pfiprave jidel atd. Spolu s rodi¢i pfipravuji
spole¢né slavnosti, uci se intenzivné prozivat rocni obdobi, kulturu a zivot
kolem sebe. Duraz je kladen na rozvoj komunikace v rodinach i mezi détmi,
a proto jsou soucasti klubu komunitni kruhy, kdy vsichni spoleCné sdileji sveé
pocity, pfedavaji si informace a zpétnou vazbu.

O ¢innost klubu se v roce 2019 staralo sedm dobrovolnikl z fad rodi¢u.
Tym rodi¢d Vrbénky pomaha vzniku dalSich lesnich Skolek.

Minivrbénka se v zafi 2019 rozrostla na 3 dny v tydnu. Noveé i ve stfedu

s programem v Kastanku, soucasti je i pulhodinova angli¢tina ,Music
makers“. Zustava zachovany i pobyt venku — na zahradé nebo prochazka.
Dale funguje i Batolenka pro rodiCe a déti do dvou let.



Akce DLK Vrbénka

* Masopust
* Vlynaseni moreny
* Den Zemé
* Uklidme Cesko
* Otvirani studanek
« U&ast na jarmekové soutézi ,O nejlepsi zele
 Jarni sIavnost! ]
* Putak s komunitni Skolou'Pomnéenka
* Exkurze na zamek Vsetin o
» Exkurze za hady do Vlarského prasmykd;
» Svatojanska slavnost b
* Michaelska slavnost
« Svatomartinska slavnost
* Adventni spirala
* Slunovratovy vylet




POMNENKA
komunitni skola




POMNENKA

Zakladem pro pedagogickou praci je vytvoreni bezpeéného a podpurného
prostfedi. Dité musi citit, Ze jej ucCitel bere vazne a zajima se o0 néj nejen
jako o zaka, ale zejména jako o Cloveka.

Nase Skola nabizi detem nejen védomosti, ale také dovednosti potirebné
do Zivota — samostatnost, zodpovédnost, tvaréi pfistup k problémim

a konstruktivni komunikaci. Zdrave sebevédomi a schopnost vcitit se

do druhého. K tomu slouzi kazdodenni komunitni kruh, kde deéti
komunikuji s ucCitelem a mezi sebou.

Vyuzivame prvky projektoveho vyucovani, jeden den v tydnu realizujeme
projekty venku.

S u€enim anglického jazyka zaCiname od 1. tfidy. Pracujeme hlavné

na schopnosti konverzovat a na rozSifovani slovni zasoby.

Odpoledne mohou nasi Zaci travit v DLK Vrbénka nebo na zajmovych
krouzcich, které vedou rodicCe: hra na flétnu, nabozenstvi, deskové hry,
vytvarny krouzek.



Rodi€¢ovské a projektové dny, které probéhly:

* Celodenni projektové dny v angli¢tiné
* Recy masopustni masky
* Finanéni gramotnost
« Den zeme - pfiprava programu pro DLK Vrbénka
Divadelni pfedstaveni Ruzenka pro senior‘y v Loucce
| £ *  Cyklovylet 4
X * Brusleni
e Keramicka dilna
* Vyletdo ZOO LeSna
» \/ystava Makovy sve &
“ADen otevienych dvefi na Gymnaziu ve S

V roce 2019 se do vyuky zapojili i zahrani€ni dobrovolnici. Déti meély
moznost komunikovat s rodilymi mluv€imi v angli¢tiné a seznamily se
| s némd¢inou, francouzstinou a Spanélstinou.

Déti se také zapojily do Kastankovych akci — napf. Fasanky, Benefi¢ni
predstaveni Jaroslava Duska, Podékovani péstounum, Konference
inovativniho vzdélavani, Putak po Jesenikach s DLK Vrbénka...



CINNOST VYPLYVATICE
Z POVERENT K VYKONU
SOCTALNE-PRAVNE
OCHRANY DETL



Nadale jsme pokraCovali ve sniZzeném okruhu €innosti v ramci povéreni
k vykonu socialné-pravni ochrany déti.

Vénovali jsme se: poskytovani poradenstvi, pofadani prednasek
a kurzu a vyhledavani osob vhodnych stat se osvojiteli nebo péstouny.

Poradenstvi bylo poskytnuto za tento rok 17 x rodi¢um.

oXx byla poskytnuta konzultace s osobami, které projevily zajem

o péstounskou péci. 1x se uskuteCnila osvétova beseda pro zajemce

o péstounskou péci. Probéhly celkem 4 prednasky na téma pece o dité
a vychova ditéte.

Prednasek se zucCastnilo celkem 21 osob.

Pravidelné se v RC Kastanek schazi komise SPOD, ktera pracuje
pod Méstem ValasSské Klobouky, pfedseduje ji Mgr. Markéta Sobanova,
povérena osoba.

Rodinné centrum Kastanek poskytuje prostor pro asistované i bézné
kontakty déti v péstounské péci s biologickymi rodici.



Vzdélavani péstoun je organizovano v péti blocich v pribéhu roku

a v ramci pobytu pro péstouny, ktery letos probéhl v hotelu VSemina

v terminu 4. - 6. 10. Pfi vzdélavacich programech zajiStujeme sluzbu péce
o déti v péstounskeé péci.

Spolecné s Méstem VK jsme zorganizovali jiz podruhé akci "Podékovani
péstountiim". Akce probéhla na Pastoraénim domé za uc&asti pani starostky
Elisky Olsakové, pani radni Michaely Blahové a farafe Karla JaniCka.

Na spoleCensky vecer byli pozvani jak soucasni
tak byvali péstouni z ORP Valasskeé Klobouky,
po podekovani shlédli kulturnisprogram a meli
moznost se pobavit a sdilet sve pribéhy.

RC zajistilo hlidani déti pfi této akci a take
hudebné - divadelni pfedstaveni "Ruzenka",
kde vystupovaly deti z Komunitni Skoly Pomnénka.
Tato akce ma pfispét k osvété o péstounske pédi,
zvyseni spoleenské prestize péstound.




VIZE
A osTAT‘Ni: INFORMACE
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Na co se chceme soustredit v roce 2020

* Dale udrzet stavajici spektrum sluzeb pro rodiny s détmi.

* Hledat nové moznosti financovani projektu.

* Najit nové stalé sponzory.

» Zrekonstruovat zazemi Kastanku: vybaveni herny, klidové
mistnosti, kancelare a uklidové mistnosti.

* Fungovat dale v duchu transformace RC.

* Poskytovat sluzby, o které jevi zajem sami klienti.

« Zajistovat dale vzdélavani pro pestounske rodiny.

* Sifit vice osvétu v oblasti SPOD a hledat pro to nové zptsoby.

* Rozsirit pujcovnu knih a pujéovnu spolecenskych
a didaktickych her.

* Propagovat aktivity centra prostirednictvim socialnich siti.

* Motivovat vice dobrovolniki ke spolupraci.

* Rozsirit strukturované (tématické) hodiny ve snoezelen
pro materské a zakladni Skoly.



* Udrzet ¢innost détského lesniho klubu a umoznit i nadale
rodinam alternativni péci o predskolni déti.

* Rozvijet komunitni vzdélavani a zajistit vhodné prostory.

* Vymalovat stavajici prostory KS Pomnénka.

» Usporadat konferenci inovativniho vzdélavani pro laickou
i odbornou verejnost. b

* Pokracovat ve spolupracis OSPODem, TAS, MS Valasské
Klobouky, DDM Valasské Klobouky, Knihovhou, CSOP Kosenka,
Détskym domovem Smolina atd.

« Ugastnit se nadale Komunitniho planovani na mistni trovni.

* Zajistit supervizi vedouciho pracovnika a zaméstnancu.

* Rozsirit zafizeni multisenzoricke mistnosti (SNOEZELEN)
a usporadat Skoleni zaméstnanci v konceptu snoezelen.

* Nabizet lektorské skoleni v konceptu snoezelen.

* Rozsirit péci o déti pro pracujici rodiée nebo pro rodi¢e hledajici
si praci.

* Pfedstavit Zivy Betlém v podani déti z Pomnénky a Vrbénky.

* Uskutecnit setkani pro mamy a dcery na téma dospivani.



* Od ¢ervna do zari 2019 jsme chystali a planovali projekt
,Pomahame zvysovat kvalitu neformalniho vzdélavani, ktery
spolu s dalsimi subjekty podala zastfesujici MAS Horni Lidec.
Projekt je spolufinancovan MSMT a Evropskou unii. Véfime,
ze zadost projde a bude schvalena. Vérime, ze v ramci tohoto
projektu budeme po dobu tri let vytvaret a realizovat napfr.
projektové dny, tandemoveé vyucéovani, badatelské krouzky,
sdilet zkuSenosti s dalSimi institucemi a zavadét nové metody
ve vzdélavani.



Zakladni informace

Provozovatel:

RODINNE CENTRUM VPVSKE KLOBOUKY, z. s.

V provozu od: 25.listopadu 2009

Sidlo: KramoliSova 1 __ -
766 01 Valasske Klobouky

Bankovni spojeni: 2501078147/2010

IC: 26553821

Statutarni zastupce: Mgr. Markéta Sobanova



Pocdéekovani darcum

Ufad prace Zlin

Ing. Vladimir Bezdék -—' = ' =
Ziinsky kraj M Zlinsky Kraj
manzelé Nesazalovi — hotel Radun Luhacovice Benefice
Jaroslava Duska

Mésto Valasské Klobouky

ALDOS s. r. o.

Eurocorp trade, s. r. o.

Ing. Ladislav Sumsal

Marek Gonda — vyroba hudebnich nastrojt
MUDr. Anna Bernardy

EliSka Olsakova )
Janosik OKNA-DVERE
GIVT - nakupujte srdcem
Petr a Jindfiska Sobanovi
Zbynék Ritter — Etron a dalsi

VALASSKE
KLOBOULKLY




ROZVAHA k 31. 12. 2019

(v celych tisicich K¢)

AKTIVA

Dlouhodoby nehm. maj. 26
Dlouhodoby hm. maj. 257
Opravky k dlouh. maj. celkem -283
Dlouhodoby maj. celkem 0
Zasoby celkem 7
Pohledavky celkem 4 50
Kratkodoby fin. maj. 12
Jina aktiva celkem 5
Kratkodoby maj. celkem 74

AKTIVA CELKEM 74

PASIVA

Jméni celkem
Vysledek hospodareni celkem
Vlastni zdroje celkem

Kratkodobe zavazky celkem
Cizi zdroje celkem

PASIVA CELKEM

-121
-115

189
189

74



VYSLEDOVKA k 31. 12, 2019

(v celych tisicich K¢)

NAKLADY VYNOSY

______ ’

Spotfebované nakupy celkem 662 Provozni dotace celkem 546
Osobni naklady celkem 1093 Prijaté prispevky celkem 587
Ostatni naklady celkem 3 Trzby z'ykony a zb. celkem 504
Naklady celkem 1758 Vynosy celkem 1637

Vysledek hospodareni -121



Kontakty a oteviraci coba

ADRESA:
Rodinné centrum Kastanek
KramoliSova 126
Valasské Klobouky, 766 01

Tel: 604 522 581 (Mgr. Markéta Sobarnova,
koordinatorka centra)
E-mail: rcvk@seznam.cz
Web: www.rc-kastanek.cz

OTEVIRACI DOBA:
PO 8.00 - 13.00
UT 8.00-16.30
ST 8.00 —13.00
CT 8.00-16.30
PA 8.00-13.00
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