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V roce 2014, zejména diky podpofe MPSV na projekt "Sluzby rodinam na dosah
ruky", se Rodinné centrum Kastanek aktivné podilelo na péci o rodiny v ORP
ValaSské Klobouky.

Prostfednictvim Siroké Skaly sluzeb pro cilovou skupinu rodi¢e déti od 0 do 7mi let
jsme prispéli k rozvoji rodi€ovskych kompetenci, vzdélavani a prevenci negativnich
jeva v rodinach.

Navstévnost centra se i v tomt
9650 klientl (rodicl i déti).

postupné zvySovala. Celkem nas navstivilo




O nas
Rodinné centrum Valasské Klobouky, o. s. zahajilo svoji Cinnost
dne 25.11.2009. Centrum funguje denné a nabizi otevieny
prostor pro setkavani a vzdélavani rodinam s malymi détmi
od 0 do 7mi let. Vitani jsou vSak také prarodiCe, t€hotné zZeny
a ostatni ¢lenové komunity. V ramci tohoto bezpecného
a podpurného prostfedi poskytujeme pestry program a sluzby,
ve kterych si kazdy klient muze najit to sve.
Rodinné centrum je zapojeno do Komunitniho planu socialnich
sluzeb a péce Brumovska a Valasskoklobucka. Spolupracujeme
s OSPOD v obci s rozSifenou pusobnosti Valasské Klobouky.
V roce 2013 jsme obdrzeli povereni k socialné pravni ochrané
déti a zaCali jsme organizovat vzdélavaci seminare pro
péstouny a rozsirili sluzby poradenstvi.
Jsme ¢&leny Sité matefskych center Ceské republiky.
Za kvalitu poskytovanych sluzeb jsme nositelem znacky Tradice
Bilych Karpat. Spolupracujeme s celou radou mistnich
organizaci — CSOP Kosenka, Charita VK, ZS VK, MS VK,
Détsky domov Smolina.



Nase cile

* Rozvoj aktivniho a tvofivého Zivota rodiny, soudrznosti uvnitf rodiny,
upeviovani a zkvalithovani rodinnych vazeb

 Utvafeni prostoru pro vzajemné setkavani rodin za cilem vzajemného
naslouchani, vymény zkusenosti, vzajemné sluzby, laického
poradenstvi, davani a prijimani, a to jak mezi dospéelymi Cleny rodin,
tak mezi détmi

 Podpora vrstevnickych vztahl mezi détmi od ranného détstvi jako
zakladu pro vznik pfirozené fungujici komunity

* Aktivni traveni volného €asu rodin, rozvoj vedomosti, dovednosti
a osobnostni rozvoj

« Aktivni pfistup rodiny k' feseni problému uvnitf i vné rodiny, rozvoj
komunikaénich dovednosti, emocni inteligence

» Navrat ke kofenum, zapojeni starSi generace do komunitniho Zivota,
mezigeneracni dialog

* Pomoc a podpora v matefstvi a otcovstvi, pomoc nastavajicim
matkam, matkam na MD, matkam pecujicim o déti se specialnimi
potfebami, poradenstvi, setkavani svépomocnych skupin

» Prevence domaciho nasili, tyrani déti, syndromu vyhofeni, socialni
izolace osob denné pecujicich o malé déti nebo seniory

* Rozvoj kladného vztahu k zivotnimu prostredi



bezbariérovy pristup
dve utulné hraCkami vybavené herny
poradenska mistnost

multifunkéni mistnost (snoezelen, vzdelavanm
svépomocné skupiny, tvorive dilny, skakaci hr
kuchynsky koutek '
pfebalovaci pult
relaxacni a kojici koutek
bazének s micky
akvarium

loutkové divadlo

domeckem, piskem, posezenim, atd.
sekac ,vSe za 10K¢”

ovecCky a ponika ve stodole
pristfeSek na parkovani ko€arku
bezplatné parkovaci mista



Sluzby

« BEZPLATNY PRISTUP NA PC A INTERNET je mozny individualné
v prostoru kancelafe, a to nejen navstévnikim centra, ale komukoliv.
« HLIDANI DETI je poskytovano zdarma pfi aktivitach pro rodice
(pfednasky, besedy, workshopy, kurzy) a pfi vyfizovani neodk|2Gigyeh
zalezitosti rodiCu (navstéva lékare, uradu apod.)
« PSYCHOLOGICKE PORADENSTVI mohou vyuZit klienti kdj

k lepSi komunikaci obou stran

« PORADENSTVI PRO R OJIF REDSKOLAKU
« KONZULTACE FYZIOTERAPEUTKY nabizime rodi€um
kazdy druhy mésic. Jde o odborné posouzeni individualnicl \
obtizi kazdého ditéte. V roce 2014 byly konzultace hojné yyuzivany.
« LOGOPEDICKA PORADNA — individualni nacvik feci a poradenstvi
« KONZULTACE PORODNI ASISTENTKY A LAKTACNI PORADNA je
uréena téhotnym Zzenam a maminkam v prvnim roce vé Eﬁhtete dle
jejich idividualnich potieb a dle potieb déti.



« PORADENSTVI KROK K ZAMESTNANI — pro rodi¢e hledajici praci
« PUJCOVNA odborné a popularné-nauéné literatury o tématech vychovy
a rodiCovstvi, pujcovna nositek a Satku pro déti, odsavacek materského
mIéka a obleceni na svatecni prilezitosti pro nejmensi
« INFORMACE O OSTATNICH PRORODINNYCH INSTITUCICH A

SOC J’\I NICH SLUZBACH V REGIONU nabizime klientim na ngsténkach
a individualné v rozhovoru s nasimi aktivizacnimi pracovniky ’
a pfi individualnim psychologickem poradenstw

a kognitivnich funkci — mysleni, pameét, pozornost, fe€ atd. @
« MOZNOST PRONAJMU PROSTOR NA OSLAVU NARO 2



SNOEZELEN

multisenzorickou mistnost jsme budovali béhem letnich mésicu. 4. zafi bylo
slavnostni otevieni mistnosti a zaroven start aktivit a krouzkl. Prace podle konceptu
snoezelen obsahuje aktivity zaméfené na rozvoj smyslového vnimani, socialnich
dovednosti, kognitivnich funkci, fantazie a relaxaci. Je ur€ena jak pro rodiny s détmi
se specialnimi potfebami, tak pro béZznou populaci a rozvoj jednotlivce (dospélého

i ditéte). Pracujeme na posilovani pozitivnich vztahu v rodinach a na vztazich
ve svépomocnych skupinach. -

s

1/ krouzky snoezelen: Snoezelen pro miminka a maminkyNGEHRONEY J,;'J"u)
Mickované basnicky (déti 1,5 - 4 rel4j)
Predskolni. dovednosti (predskola /| ) ~
Krouzek pro Zivé Skolaky (1. - 4. S)

2/ individualni terapie ve snoezelen — ur¢ené pro jedn clfig ¢ Jacme)herd]ée

psychologa -

3/ lekce snoezelen oteviené vSem klientim

4/ relaxace ve snoezelen pro jednotlivce i skupiny

5/ snoezelen pro svépomocné skupiny



VRBENKA

— détsky lesni klub pracujici podle mysSlenky lesnich matefskych Skol. DLK Vrbénka
sdruZuje cca 25 rodin, které preferuji alternativni zpusob péce o pifedskolni déti.
Zazemim klubu je pronajaty pozemek v pfirodé (pét minut od centra meésta)

a zateplena maringotka s velkou verandou. Hlavni mySlenkou klubu je pobyt venku
za kazdého pocasi bez zdi a plotu. Déti se uci zivotem, podileji se na pfiprave
¢innosti klubu, uklidu, pfipravé jidel'atd. Spolu s rodic€i pfipravuji spole¢né slavnosti,
uci se intenzivné prozivat rocni obdobi, kulturu a Zivot kolem sebe. Duraz je kladen
na rozvoj komunikace v rodinach i mezi detm| a proto jSOU soucasti klubu komunitni
kruhy, kdy vSichni spole¢né sdileji s ity;-pliedavaji; nfrmace a zpetnou vazbu.

Klub v roce 2014 probi d Z¢
O d&innost klubu se starali tri |

AKCE DLK VRBENKA

*Michalska slavnost
*Svatomartinska slavnost
*\Vanoc¢ni tvoreni maminek
*Adventni spirala



Frogram...

« BESEDY jsou organizovany pravidelné nékolikrat do mésice a jsou
oteviené viem rodicum.

V roce 2014 bylo usporadano 51 besed na riizna témata, napf.

« Jak nahradit ditéti pobyt v déloze

» Co je to hacka — nové trendy v uspavani détj
Byt péstoun — co to obnasi?

« Jak cestovat v klidu s malymi détmi

» Beseda o usnich problémech u deéti

» Beseda o snoezelen krouzcich

 Jak Zit zménu

 Jak vybrat dobry détsky tabor

» Co je to Kastanek a jaké nabizi aktivity
* Aromaterapie a jeji vyuziti v péci o déti
» Materské dovednosti — co to je?

» LyZzovani déti a bezpeénost na sjezdovce
» Beseda s panem kaplanem — ProC je dobré byt skaut:
* Prvni detskeé zkusSenosti s Mikulasem




« PREDNASKY, které probéhly byly z velké &asti zaméreny na témata
navrzena klienty. Po pfednasce vedené odbornikem byl vz, A
ponechan dostate¢ny prostor pro diskuzi a pfipadnegindi
konzultaci klienta s prednasejicim. (250 rodin) '
Probéhly tyto prednasky:

» Matefska a co dal?

* Prvni pomoc u déti

* O alternativni pfedskolni pedagogice

* Rozvoj smyslu u déti od 0 do 3 let 8

* Vychova hyperaktivnl'ho ditéte v rodiné  Ag
* Prevence onemocnéni dychacich cest - m|'
* Co je to lesni matefska skolka a jaky ma priliCENsIeRy/V O] ditEten:
» Saunovani déti o

 Plavani déti - Jak se ze me stal plavacek
. Psychlcke priCiny nemoci a vliv emocCnicigRsierd naf!mgovam (3



KURZY V roce 2014 mohli zgjemci navstévovat tyto druhy kurzu:

- Kurz zdravého vareni byl realizovan jedenkrat za ¢trnact dni, urCen
komukoliv s cilem zpestfit si jidelniCek o zdravé potraviny. (73 rodin),
Slané a sladké kvaskovani

- Predporodni kurz a cviéeni pro t&hotné, oboji ur€eno nastavajicim
maminkam. Probihalo jednou tydné, v podvecernich hodinach (42 rodin)
- Kurz finanéni vzdélanosti — kurz byl ur€en vSem, ktefi ve svém zivoté
chtéji porozumét toku rodinnych financi a mit nad nim vétsi kontrolu.
Zahrnoval také pracovne-pravni vztahy, very, pu;cky, pojistky a prava
spotiebitele. (12 rodin)

- Kurz prvni pormoci — nacvik prvni po
situaci s odbornym dohledem (10 rodi
- r<ur/ AreJlém Jr?l\/JLI nemuerou §

zakona 359/1999 sb o soc. pravnl ochrane déti (35
pobyt pro pestounske rodiny (16 ucastnikl) s



- SVEPOMOCNE SKUPINY — schazeni klientd majicich n&jaké
spolecné téma. Program skupin je z ¢asti oddychovy a z Casti
vzdélavaci. Dulezitou soucasti setkani je fizena diskuze a vzajemna
pomoc pfi feSeni problémd.
- miminoklub — pro rodice a déti 0 — 18meINEEINppiA
- rodi¢e déti s handicapem (5 rodin)
- sOlo rodiCe (28 rodin)
- rodi¢e dvojcat a vicercat (19 rodin)
- rodice tfi a vice déti (16 rodin)
- rodiCe déti pfedCasné narozenych (6 reiigh
- rodiCe vzdélavajici dité/détidoma (32 fieai)
- rodi¢e sobé (skupina aktivnich rodicugkien Jj \/z,rmme pomMIeEl
reS|t problemy, 21 rodm) -




*AKTIVITA ,,SPOLU* - tréninkova aktivita pro rodi¢e a déti zaméfena na
rozvoj rodi¢ovskych kompetenci v riznych oblastech péce o déti —
rozvoj hrubé a jemné motoriky, mysleni, sebeobsluha, sebepojeti,
komunikace, vztahu ke zdravi a k pfirode.

-TVORIVE DILNY — tvorba dekoracnl '

e@__av i rrfjeme_}"ﬁz o U Givrtcle

1 roaitsimiN aeVici 2RglEl]l
pohadku nejen svym detem, ale také ostatnim determm |
popfipadé detem ve spratelenych institucich. Timto jsou pro deéti
zdravym vzorem kreativity a fantazie. Cilem je opét spolec¢na Cinnost
rodiCu a déti. V roce 2014 se odehralo celkem 26 predstaveni.
Divadelni tvorba centra vyvrcholila vanoénirm ZIVYM BETLEMEM
na nameésti, kterého se ucastnila vétSina klientl centra.




* SPOLECNE VYCHAZKY DO PRIRODY V dobé, kdy déti travi velké
mnozstvi Casu u pocitaCovych her a televize, snazime se jim my,
spoleCné s jejich rodi€i, ukazat moznosti traveni volného €asu venku
v pfirodé. Tento vyuzivame napriklad ke sbéru pfirodnin, které pak
dale vyuzijeme v centru, spoleCnym venkovnim hram, vytvarnym
cinnostem apod. Aktivita}zafazena dle moznosti, vzdy nejradéji
alespon dvakrat mésicne.




- VOZENI DETi NA PONIKOVI jako nastroj k vytvareni kladného
vztahu ke zvifatim, je hojné vyuzZivana aktivita. Zvifata jsou ustajena
v blizkosti centra, tudiz je moznost o né pecCovat a ucit tak déti lasce

K nimg

." ( ‘.‘II

. ,BABI, DEDO POJD DO KASTANKU* - setkavani prerog
vhoucat se spoleénym tvorenim a dalSimi aktivitami ( { O,

o)

H.;s



- VOLNA HERNA A OTEVRENA ZAHRADA - prostor pro spontanni
komunikaci rodi¢u a déti, jejich vzajemnou interakci a prostor pro
hlidani déti, jejichz rodiCe maji vzdélavaci aktivitu. S rodinami pracuje
aktiviza€ni pracovnik, ktery s nimi komunikuje a dle jejich potieb
nab|2| vhodne akt|V|ty, daIS| squby a poskthJe potrebne informace

- Vylety s koniCkem
- Slavnostni otevieni Sno
- Fasankove hry

- Den matek

- Taborak na Vrbénce
- Svatojanska slavnost
- Den déti

- Vylet do Tichova na jahody



- Pobyt pro péstounské rodiny

- Pfiméstsky tabor

- Putovni tabor Kastanku

- Letni pfespavacka v Kastanku

- Kastanek v knihovné

- Stanovy tabor pro rodiny s détmi
- Mezinarodni den materskych a rodlnny 1) CETTET:

- Drakiada | -
- Vylet do RC Akropolis nafSHoEZ ele n orogr’ MV Um Hradig!
- Mezinarodni den matefsky/GlIlENOMIRAYChCENtEr

- Svatomichalska slavnost )
- Den otevienych dvefi (U & f’ roJrJ MJ"lVJJ} Srlog]
- Vanocni besidka =« - |

- Adventni®spi -uJﬂ Ll b X
- Zivy | er rrf'a Vystavaibet

[Sai= 3}



« ZAHRADA POD KASTANEM v bezprostfedni blizkosti centra umoZfiuje
jejim navstévnikim aktivni traveni volného €asu venku, nabizi moznost
vyuziti moderniho vybaveni — trampolina, skluzavky, vodni prvky,
piskovisté, skakaci hrad, ohnisté, odpoCinkova zéna apod. Pristup je
mozny v oteviracich hodinach centra. V rogg2013 byl tento prostor klienty
hojné vyuzivan, oblibenymi byla pfedevsi
taborakem.

nékolikrat tydne Patfi sem napt. navstevy bazénu, prochazky SoR=s
Smolina, vozeni na ponikovi, zavody na vS§em, co ma koleCka a jiné hry
a soutéie na zahradé, cviCeni pro téhotne, Zlaté brana — taneCky pro déti



Llienti

V roce 2014 bylo rodinné centrum Kastanek
otevieno 233 dnu. V téchto dnech navstivilo centrum
celkem 314 rodin, ﬁnérnou hodnotou 14 rodin denné,

pfiCemz celkova prumeérna navstévnost byla




Pracovni
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Realizované projekty

NAZEV PROJEKTU: Sluzby rodinam na dosah ruky
VYHLASOVATEL: Ministerstvo prace a socialnich véci
VYSE PODPORY: 534 247,-Ké

CILE PROJEKTU: r

Projekt zaméfeny na komplexni Cinnost centra. Nabizi soucasnym

a nastavajicim rodic¢um bezpecné misto umoznujici socialni kontakty,

vzdélavani zamérené na osobnostni rust a rozvoj rodicovskych
a partnerskych kompetenci. Nazev projektu z uje nasi snahu, byt

blizko potfebam klientd.




NAZEV PROJEKTU: Rodiée hraji détem divadlo
VYHLASOVATEL: Zlinsky kraj

VYSE PODPORY: 43 000,-Ké

CiLE PROJEKTU:

Divadlo je brano jako prostfedek k rozvoji fantazie
a upevnéni zebfi€ku hodn yslem je podpora
nekonzumniho a aktivniho traveni volného

¢asu a tim posilovani vzajemnych vztaha
rodiCu a déti a rozvijeni jejich socialnich

dovednosti.




NAZEV PROJEKTU: Zivy Betlém

VYHLASOVATEL: Mésto Valasské Klobouky

VYSE PODPORY: 14 000,-Ké&

CiLE PROJEKTU:

Obsahem projektu je pfiprava a organizace divadelniho pasma o narozeni
JeziSka, ktere je realizovano a ztvarnéno na namesti ve Valasskych
Kloboukach. Nacvikem predstaveni podporujeme u ucastnikd projektu

spolupraci a komunikaci ve skuping, vzajemny respekt a sméerovani
ke spole¢nému cili.




NAZEV PROJEKTU: Domov a domov
DOBROVOLNICKY PROJEKT

- aktivity organizované v ramci projektu
funguji diky zapojeni dobrovolnikd. Poradame
pravidelné vychazky rodi¢l s détmi

do Détského domova ve Smoliné. Zde vozime
déti na konickovi a aktivné #évime
jejich volny Cas.




Na co se chceme soustredit v roce 20715

* Hledat nové moznosti financovani stalych zaméstnancii
centra

* Najit efektivni zplUsob vyuziti stavajicich prostor nebo
hledat nové prostorové moznosti pro cinnost centra

* Dbat na vysokou kvalitu poskytovanych sluzeb

» Rozsirit Cinnost svépomocnych skupin

* Poskytovat dale vzdelavani pro pestounské rodiny

« Zalozit klub pro déti v péstounské péci

* Rozsirit pujcovnu knih

* Propagovat aktivity centra prostrednictvim informaéniho
webu Valasska

» Spolupracovat nadale pfri vitani obéankli mésta Valasské
Klobouky



* Motivovat vice dobrovolniku ke spolupraci
* Udrzet ¢innost détského lesniho klubu a umoznit
i nadale rodinam alternativni péc¢i o predskolni déti
« Pokracovat ve spolupraci s OSPODem, TAS, MS
Valasske Klobouky, DDM Valasske Klobouky 2

v konceptu snoezelen
 ZajistiStovat asistovany kontakt deti s rqd'i‘él g
(déti z rozvedenych rodin, déti z pestour;s_ke €



Zakladni informace

Provozoyatel: 3 ]
RODINNE CENTRUM VALASSKE KLOBOUKY,

SPOLEK ’

V provozu od: 25.listopadu 2009 .

Sidlo: Luc¢ni 901, VaI‘Klobouky,
-
Bankovni spojeni: 1428644389/080 8

IC: 26553821

Statutarni zastupce: Mgr. Markéta Sobanova



Podékovani darctim

MPSV

Zlinsky kraj

Ufad prace Zlin -~
Meésto Valasské Klobouky
Lesy CR

Kloboucka lesni, s. r. o.
Ing. Vladimir Bezdék
ETRON, Zbynék Ritter

4P INVEST, Martin Ptacek
VIZET, s. r. o.

a dalsi




ROZVAHA

AKTIVA

Penize 155,-
Uéty v bankéach 142.330,87
Poskytnuté provozni zalohy 1.187,-
Zudtovani dani a dotaci  34.170,-
Jiné pohledavky 34.998,-
AKTIVA CELKEM 212.840,87

PASIVA

Zavazky 126.965,74
Zameéstnanci 11.206,-
Zuctovani s instit.soc.,zdrav 18.953,-

Ostatni pfimé dané-zaloh.dan -2.751,-
Ostatni pfimé dané-sraz. Dan 4.117,-
Viastni jméni 28.689,03
Vysledek hospodareni ve
schvalovacim rizeni 25.661,10

PASIVA CELKEM 187.479,77



VYSLEDOVKA

PRIJMY 2014 CASTKA

Trzby z prodeje sluzeb 301.238,-
Uroky 16,06
Prijaté prispévky (dary) 257.600,-

Provozni dotace

- Mésto Val.Klobouky 82.000,-
- MPSV 534.247 ,-
- Ufad prace 205.020,-
Dotace—Zlinsky kraj 43.000,-

Dotace—Pocitacova sluzba 69.996,-

VYDAJE 2014 CASTKA
Materialové vybaveni 41.570,-

Kancelarské potreby 18.098,10
Spotfebni material — provoz  40.504,-

Material k programim 117.866,90
Uklidové a hygienické prostf.  7.590,60
Potraviny, strava 33.702,40
Spotfeba energie 12.991,26
Vodné, stocné 4.598,53

Plyn 841,74

Opravy a udrzovani 8.190,-
Sluzby firem a organizaci ~ 120.165,90
Postovné a kuryrni sluzby 3.254,-
Najemné 146.317,-
Mzdové naklady 523.744 -
Mzdové naklady - DPP 198.300,-

Zak.poj.—soc.,zdrav..odpovéd. 180.285,-
Ostatni naklady 6.452,53
Poskytnuté prispévky 2.984,-



VYNOSY CELKEM NAKLADY CELKEM

1.493.117,06 1.467.455,96

HOSPODARSKY WSLEDEK CELKEM ™
25.661,10

=



Kontakty a oteviraci doba
ADRESA:
Rodinné centrum Kastanek
KramoliSova 126
Valasské Klobouky, 766 01

Tel: 604 522 581 (Mgr. Markéta Sobanova, koordinatorka centra)
E-mail: rcvk@seznam.cz

Web: www.rc-kastanekzcz

OTEVIRACI DOBA:
PO 8-13h

UT 8-16.30h
ST 8-13h

CT 8-16.30h
PA 8-13h
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